
 به نام خدا

 (و دیداری تقویت حافظه شنیداری)تمرین های جهت تقویت سرعت پردازش و ریاضی 

 :عزیزم من سوال را می خوانم شما جواب را بگو

  01عدد قبل از 

 6عدد بعد از 

 9عدد بعد از 

 01عدد بعد از  

 22عدد قبل از 

 6و1عدد بین 

 06و  01عدد بین 

 06و01اعداد بین 

 29دو عدد بعد از 

  01سه عدد قبل از 

 9هشت عدد بعد از 

 ...و21شش عدد قبل 



 .حالا جمع کن

 2و  1

 1و 3 

 6و6

 3و3

 1و02

 8و22

 ...و01و01

 .سوال از سمت راست خوانده شود

1 ،1 ،3،... 

8 ،1،... 

02 ،00 ،... 

01 ،01،... 

31 ،31 ،... 

66 ،61 ،... 



011  ،99 ،... 

 ...و

 .تفریق کن

 6از 3

 1از 1

 00زا 2

 01 از 9

 21از 01

 28از 02

 01از 1

 31از 21

 ...و 11از 21

 .جمع کن

 

0+2+1 



3+1+0 

2+6+3 

6+1+2 

9+3+8 

01+00+3 

08+06+6 

21+01+31 

1+31+61 

011+31+22 

 ...و

 یک ده تایی می شود

 ...دو ده تایی 

 ...چهار ده تایی

 ...پنج ده تایی

 ...نه ده تایی



 یکی 1ده تایی و3

 یکی  1ده تایی و 2

 یکی 9و  ده تایی 6

 یکی9ده تایی و 01

 ...و

=6+3-1 

=1+1-9 

=2+9-01 

=8+3-01 

=3=2-1 

=02=6-21 

=21=21+21 

=01+01+21 

=01-03+31 

 ...و



8+...=1-01 

00+...=3-01 

21+...=6-01 

12+...=01=12 

 ...و

 موفق باشید

 

 هاشم زاده-مرکز قاصدک -3ناحیه -مشهد

 

 


